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Hoofdstuk 1: Hoe ziet de vleermuis eruit? 
 
Misschien heb je wel eens een vleermuis zien 
fladderen. 's Avonds in de tuin, op straat of in het park. 
In de schemering komen ze tevoorschijn om te jagen. 
 
Sommige mensen vinden het zien van een vleermuis 
een bijzonder gezicht. Voor anderen mensen is het een 
ware nachtmerrie.  
 
 
1.1 Uiterlijk 
De Latijnse naam van de vleermuis is Chiroptera. Dit 
betekent handgevleugelde. Vleermuizen zijn 
zoogdieren. 
 
Vleermuizen kunnen echt vliegen, dus niet zweven. Dit 
doen zij met hun vleugels. Tussen de vingers van hun 
voor- en achterpoten en hun straat zit een vlieghuid.  
Vleermuizen vliegen ’s avonds. Ze zijn in de schemering goed te herkennen. Omdat er in de 
schemering weinig vogels vliegen, maar ook omdat hun vlucht wat anders is dan vogels. 
 
De hand van een vleermuis heeft, net als bij de mens, vijf vingers. Die zijn lang en dun om de 
vlieghuid zo groot mogelijk te maken. Hun slanke armen zijn alleen aangepast om te vliegen, 
niet om iets op te tillen of te pakken. De duim vormt een klein klauwtje, die ze gebruiken om 
mee te klimmen of om even aan te hangen.  
 
De achterpoten van de vleermuizen is niet geschikt om mee te lopen. Hun achterpoten zijn 
lang en dun waardoor ze zouden buigen, of zelfs breken, als ze er op zouden gaan staan.  De 
achterpoten zijn wel zeer geschikt om aan te hangen. 
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Het skelet van de vleermuis 



Alle soorten vleermuizen lijken op elkaar. Sommige soorten hebben grote oren, andere niet. 
De grootste vleermuizen leven in Indonesië. Dit zijn vruchteneters en ze bereiken soms een 
spanwijdte van anderhalve meter. De Hommelvleermuis werd enkele jaren geleden ontdekt in 
Thailand. Het is niet alleen de kleinste vleermuis, maar ook het kleinste zoogdier ter wereld. 
Hij weegt slechts twee gram en kan ruim zitten in een vingerhoed. 

Gemiddeld worden vleermuizen 7 tot 10 jaar oud. Er zijn zelf vleermuizen geregistreerd die 
20 jaar oud waren. 

1.2 Soorten 
Vleermuizen worden ingedeeld in twee groepen. Dit zijn de grote vleermuizen en de kleine 
vleermuizen.  
De grote vleermuizen bestaat uit grotere soorten die zich meestal op het gezicht oriënteren en 
die vaak fruit eten.  
De kleine vleermuis bestaat vrijwel alleen uit vleeseters die gebruik maken van echolocatie. 
Wat echolocatie is wordt in hoofdstuk 1.3 uit gelegd.  
De kleine vleermuizen groep komt het meest voor in Nederland. 
 
1.3 Kijken met je oren 
Om in het donker goed te kunnen zien, heb je goede ogen nodig. 
Katten kunnen in het donker goed zien. Zij hebben grote ogen en een 
reflecterende laag achter in hun oog. Met deze ogen kunnen zij bij 
heel weinig licht toch nog wat zien. 
 
Dit soort ogen is niet voldoende als je in het pikkedonker op kleine 
insecten jaagt. Daarom gebruiken vleermuizen niet hun ogen maar hun oren om te “zien”.  
Om zich te oriënteren maakt de vleermuis geluiden dat weerkaatst op voorwerpen in de 
omgeving. Die weerkaatsing (echo) vangt ze op met haar oren. Daardoor kan ze de plaats en 
de vorm van het voorwerpen bepalen.  
We noemen deze manier van "kijken met je oren" echolocatie.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De vleermuis maakt de geluiden met haar stembanden. Om aan de hand van echo's een scherp 
beeld te kunnen vormen, moet een vleermuis zeer hoge geluiden maken. Deze geluiden noem 
je ultrasone geluiden.  
Mensen kunnen deze geluiden, die de vleermuizen maken, niet horen. 
  



Hoofdstuk 2: Waar en hoe leeft de vleermuis?  


Vleermuizen komen over heel de wereld voor, met uitzondering van de poolgebieden.  
 
In heel Nederland zijn vleermuizen te vinden. 
In Nederland komen een aantal gladneuzen en 
hoefijzerneuzen voor. 
Er zijn zes verschillende soorten vleermuizen 
die veel voorkomen in Nederland. Dit zijn de 
dwergvleermuis, rosse vleermuis, 
watervleermuis, laatvlieger, 
grootoorvleermuis, baardvleermuis.  
 
Er komen verschillende soorten vleermuizen 
voor in het Amsterdamse Bos. Dit zijn de 
rosse vleermuis, de dwergvleermuis en de 
laatvlieger.  


Elke vleermuis heeft een eigen gebied om in 
te leven.  
Zomers verblijven vleermuizen in bomen, 
tunnels, grotten en in spouwmuren van 
gebouwen. De vleermuis zit vaak in een gat 
van een boom, dat een specht heeft gemaakt. 
 
 ‘s Winters verblijven vleermuizen vaak onder 
de grond of in grotten. Ze houden daar een 
winterslaap.  

          Veel voorkomende soorten in Nederland 
 
2.1 Winterslaap 
Vleermuizen slapen en overwinteren vaak in grote aantallen in grotten. Bij gebrek aan grotten, 
overwinteren ze ook wel bunkers, forten en huizen. Sommige vleermuizen overwinteren ook 
in boomholten of onder de grond.  
Ze hangen daar overdag met hun hoofd naar 
beneden. Voor de vleermuis moet de 
overwinteringsplaats koel (tussen de 2 en 
10°C) en vorstvrij zijn. De luchtvochtigheid 
moet hoog zijn en het moet er donker zijn. 
Bovendien mogen ze niet gestoord worden.  
 
In hun winterslaap verlagen vleermuizen hun 
lichaamstemperatuur tot ongeveer 5°C. Ze 
vertragen hun ademhaling, hartritme en 
stofwisseling. Ze verbruiken dan maar weinig 
energie en kunnen blijven leven op hun vetreserves.          Slapende vleermuizen  
 
De winterslaap duurt ongeveer vier tot zes maanden. Ze slapen niet aan één stuk door. 
Vleermuizen verhuizen gedurende de winter vaak naar een andere plek. Op een warme 
winterdag, gaan sommige soorten zelfs even jagen 



Hoofdstuk 3: Wat eet een vleermuis 


Vleermuizen zijn altijd ‘s nachts opzoek naar voedsel. Alle Nederlandse vleermuissoorten zijn 
insecteneters. Zo jagen ze onder andere op muggen, motjes en kevertjes. Deze insecten 
worden in de avondschemer in de lucht gevangen door echolocatie.  
Bij het jagen, vangen vleermuizen de insecten meestal in de vlucht en gebruiken daarbij hun 
vleugels of staartvlieghuid als vangnet.  
Sommige soorten kunnen ook prooien op de grond, op het water of van een blad aan een 
boom ontdekken en daar vanaf pakken. 
 
Een vleermuis eet per nacht wel 300 insecten. 
  
Insectenetende vleermuizen hebben kiezen met 
scherpe puntjes, waarmee ze insecten goed in stukjes 
kunnen snijden.  


Een gemiddelde kolonie eet per zomer enkele 
tientallen kilo's insecten. Er zijn geen andere dieren 
die zoveel insecten eten.  
Sommige soorten vleermuizen eten grote 
hoeveelheden insecten die schadelijk zijn voor de 
land- en bosbouw. 
 
              De tanden van een vleermuis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Een jagende vleermuis 



Hoofdstuk 4: Van babyvleermuis, tot volwassen vleermuis. 
 
Wanneer de paartijd aanbreekt vertonen de mannetjes een balts-gedrag. Tijdens dit gedrag zit 
of vliegt het mannetje vanuit zijn verblijfplaats en laat allemaal kreten horen. Met deze kreten, 
die lokroepen genoemd worden, proberen ze het vrouwtje te lokken.  
Rivalen worden zo ook op afstand gehouden. Soms laat het mannetje ook een geur achter 
(urine) om het vrouwtje te lokken.  
Mannetjes en vrouwtjes leven tijdens de paardtijd is grote groepen. Dit noemt je kolonies. 
Deze kolonies kunnen uit 15 tot 400 vleermuizen bestaan. 
 
Bij bijna alle soorten vleermuizen die een winterslaap houden, vindt er na de paring nog niet 
meteen bevruchting plaats. In plaats daarvan slaat het vrouwtje het sperma op. Na de 
winterslaap, in het voorjaar, wordt de eicel bevrucht en begint de ontwikkeling van het jong. 
Op deze manier wordt voorkomen dat het jong in de voedselarme winter wordt geboren. Of in 
het voorjaar, als de moeder verzwakt uit de winterslaap komt. 
 
De draagtijd duurt een paar maanden. In het najaar gaan alle vrouwtjes naar de kraamkamer. 
De mannetjes mogen daar niet komen. De vrouwtjes hangen allemaal op de kop. Als het 
vrouwtje haar jong krijgt draait ze zich om, om het jong op te vangen, Dit doet zij met een 
soort vangnetje van vlieghuid, zodat het niet naar beneden valt. Het jong klemt zich vast aan 
de moeder. Een pas geboren vleermuis is heel klein. Hij is zo klein als een hommel. Jonge 
vleermuisjes zijn heel kaal en roze. 
 
De moeders keren ´s nachts, tijdens het jagen, regelmatig terug naar de kraamkamer om hun 
jongen te zogen. De jongen worden zo´n vier weken lang overdag en ´s nachts gezoogd. 
 
Eind juni lost de kolonie op 
en zijn in de omgeving van 
de kolonieplaats alleen nog 
kleine groepjes 
vleermuizen aan te treffen. 
 
Een vrouwtjes vleermuis is 
na 15 maanden 
geslachtsrijp. 
Het vrouwtje krijgt 
per jaar 1 jong.  
Deze trage voortplanting 
wordt gecompenseerd door 
de hoge leeftijd die 
vleermuizen kunnen 
bereiken.  
 
 

Een jong van een rosse vleermuis 
          2, 5 en 10 dagen oud 

                     12 dagen, 2 en 5 weken 



Hoofdstuk 5: Wie zijn de vijanden van de vleermuis? 
 
De vleermuis heeft niet veel natuurlijke vijanden. Tijdens de winterslaap is de vleermuis het 
meeste kwetsbaar voor vijanden. Dan hebben ze geen bescherming tegen roofdieren. De 
roofdieren kunnen ratten, bosmuizen, marters en valken zijn. 
 
Hoewel vleermuizen lang kunnen leven en weinig natuurlijke vijanden hebben, gaat het toch 
niet zo goed met ze. Van de twintigtal soorten vleermuizen die er in Nederland zijn gevonden, 
zijn vijf soorten erg zeldzaam. Dit komt vooral door de mens. 
 
Vleermuizen leven en rusten in grote groepen, wat erg kwetsbaar is. Bij instorting of 
overstroming wordt een hele kolonie verwoest.  
Ook zijn er veel verblijfplaatsen verdwenen door mensen. Bomen worden gekapt, 
spouwmuren opgevuld en oude gebouwen gerenoveerd. 
Bestrijdingsmiddelen die mensen gebruiken om insecten te doden, doden niet alleen insecten, 
maar vergiftigen ook vleermuizen en hun jongen.  
 
Vleermuizen zijn sinds 1973 bij de wet beschermd. Ze mogen niet gevangen of gedood 
worden. Het is verboden ze levend of dood te bewaren of te verhandelen. Vleermuizen mogen 
niet verontrust of verstoord worden. Ook de verblijfplaatsen mogen niet beschadigd worden.  
 
5.1 Mythen  
Sommige mensen vinden vleermuizen eng. Dit komt door dat enkele soorten van bloed leven. 
Ze denken dat vleermuizen vampiers zijn. De 
vleermuizen die bloed drinken, doen dit alleen van 
dieren, niet van mensen. Ook drinken ze hun prooien 
niet leeg. Ze maken een heel klein sneetje en drinken 
heel erg weinig. De dieren merken er niks van en 
gaan er ook niet van dood. Mensen denken dat alle 
vleermuizen dat doen. Dit is niet waar. 
Ook denken mensen dat vleermuizen in hun haren 
vast komen te zitten. Dit zal ook niet gebeuren. 
Vleermuizen komen niet zo dichtbij mensen.  
 
 
5.2 Zelf bijdragen aan bescherming 
Het gebied waar vleermuizen jagen en wonen is van 
levensbelang voor het voortbestaan van deze soorten.  
Iedereen kan een steentje bijdragen aan het behouden 
en verbeteren van het leefgebied voor vleermuizen. 
Zo kun je zelf een vleermuis schuilplaats maken. Dit 
doe je door een vleermuis kast te maken. Deze hang 
je dan op 3 meter hoogte op, bijvoorbeeld in een 
boom. 
 
Een omschrijving om een vleermuiskast te maken, 
staat op de volgende pagina.  
 
 



Bouwpakket vleermuiskast:  
 
Achterzijde:   Ruwe plank van minimaal 1,5 cm dikte. Deze plank over de gehele oppervlakte 

van zaagsneden voorzien. Totale lengte ongeveer 60 cm.  
 
Voorzijde:   Lengte ongeveer 40 cm. Breedte van de plank ongeveer 20 - 25 cm, maat is 

niet kritisch. Minimaal 1,5 cm dik.  
 
Zijkanten:   Rachelhout (panlatten) van 2,5- tot 3,5 cm. (onderdelen a,b,c.)  

Vulplaatje (onderdeel d): om de benodigde smalle invliegopening (max. 1,7 
cm!) te verkrijgen moet de opgegeven maat nauwkeurig gehanteerd worden. 
De dikte van het vulplaatje (d) is afhankelijk van de dikte van het gebruikte 
rachelhout voor de zijkanten (a,b,c).  

 
Diversen:  Stevig messing scharnier, wat betere kwaliteit loont zich.  

Stukje dakleer of loodslab voor bovenzijde.  
Eén of twee grote schroefogen om de kast te sluiten  

Maten:    Alle maten staan aangegeven in centimeters.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


